
花見川いきいきプラザだより
2026

６月花見川区三角町７５０ 電話 043-216-0080

X 千葉市社協HP パンフレット

千葉市花見川いきいきプラザは、千葉市

社会福祉協議会が運営しております。

講演会 指先から青春再び！健康テレビゲームを体験しよう!

10名先着順！ボーリングなどをテレビゲームで楽しみましょう

 日時：7/6（月）13：00～14：00

 場所：1階創作室

 定員：1０人

 受付：6/6（土）9：30～先着順

 持物：飲み物・汗拭きタオル

 対象：市内在住60歳以上の方

短期講座 健康テレビゲーム ぷよっと脳トレ・コロっとストライク

人気のゲームを行い、楽しく脳トレをしましょう！

 日時：7/22・7/29・8/5・9/9（水） 12：00～14：00

 場所：1階創作室

 定員：10人

 受付：6/22（月)9：30～7/6（月）17：15

応募者多数の場合は7/7（火）抽選し、結果を館内掲示・Xに掲載します。

 対象：市内在住60歳以上の方

講演会 歌声集会in hanamigawa
ナベサト先生の生演奏に合わせて思い出の歌を皆で唄いましょう！

大きな声で歌ってストレス発散！

 日時：7/19（日）13：00～14：45

 場所：2階集会室

 定員：50人

 受付：6/19（金）9：30～先着順

 対象：市内在住60歳以上の方



集会室・教養娯楽室1 利用案内(9：00～17：15）
(カラオケ） （囲碁・将棋等）

６月
※教養娯楽室２は終日開放 ※終日開放の場合、カラオケは12:00～12:30までお休み

※変更の場合があります。館内掲示、エックスにてお知らせします。

令和８年度高齢者福祉講座で欠員があります。
カラオケ・陶芸・絵手紙が募集中です。

詳しくは窓口へお問い合わせください。

ガラス製の星のオーナメントを作ります。

ガラスはカット済みで、簡単なハンダ作業のみです。

 日時：7/25（土）

①10；00～11：00 ②11：30～12：30 ③13：00～14：00

 場所：１階創作室

 定員：8人

 受付：6/24（水）より「UZAWA STAINED GLASS」WORKSHOP

(http://uzawa-stained-glass.com)の予約ページから直接お申込みください。

 持物：参加費￥2，000 エプロン・軍手（あれば持参お願いします）

 対象：市内在住小学生以上の方（小学生は保護者同伴）

世代間交流 星のオーナメント
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1 月 ○ ○ × ○ ○ ○ 16 火 × × × × × ×

2 火 × × × × × × 17 水 × ○ × ○ ○ ○

3 水 × ○ × ○ ○ ○ 18 木 × ○ × × ○ ○

4 木 × ○ × × ○ ○ 19 金 ○ ○ × × × ×

5 金 ○ ○ × × × × 20 土 × ○ ○ × ○ ○

6 土 × ○ ○ × ○ ○ 21 日 ○ ○ ○ × × ○

7 日 ○ ○ ○ × × ○ 22 月 × ○ ○ × ○ ×

8 月 × ○ ○ × ○ × 23 火 × × × × × ×

9 火 × × × × × × 24 水 × ○ ○ ○ ○ ○

10 水 × ○ ○ ○ ○ ○ 25 木 ○ ○ × × ○ ○

11 木 ○ ○ × × ○ ○ 26 金 × ○ ○ ○ ○ ○

12 金 × ○ ○ ○ × ○ 27 土 × ○ ○ × ○ ○

13 土 × ○ ○ × ○ ○ 28 日 × ○ ○ × × ○

14 日 × ○ ○ × × ○ 29 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 月 ○ ○ × ○ ○ ○ 30 火 ○ ○ ○ × × ×

集会室 教養娯楽室１ 集会室 教養娯楽室１


