
区分 内容 同好会名 場所 会員募集 初心者入会

1 音楽系 合唱 美浜コーラス うらら 第 1・3 日 9：30～11：30 創作室 〇 〇

2 音楽系 コーラス コール秋桜美浜 第 1 月 14：30～16：30 研修室　１・２ 〇 〇

3 音楽系 女声コーラス 女声コーラス風のリボン 第 2・4 月 12：00～14：00 研修室　１・２ 〇 〇

4 音楽系 コーラス コーロ・セルヴァ 第 2・4 土 9：30～11：30 創作室 〇 〇

5 音楽系 音楽療法 ドルチェ 第 1・3 木 14：30～16：30 創作室 〇 〇

6 音楽系 民謡 美浜秋範会 第 1・3 火 9：30～11：30 研修室　１・２ 〇 〇

7 音楽系 オカリナ 美浜オカリナ同好会 第 1・3 月 12：00～14：00 研修室　３ 〇 ✕

8 音楽系 オカリナ ダックスエコー 第 2・4 火 12：00～14：00 研修室　１・２ 〇 ✕

9 音楽系 オカリナ オカリーナ・ララ 第 1・3 金 9：30～11：30 研修室　１・２ 〇 〇

10 学習系 英会話 メイクフレンズ 第 1・3 火 9：30～11：30 研修室　３ 〇 〇

11 学習系 英会話 わかば 第 1 木 14：30～16：30 研修室　１・２ 〇 〇

12 学習系 英会話 まりちゃんの英会話 第 1・3 土 9：30～11：30 研修室　１・２ 〇 〇

13 学習系 英会話 やさしい英会話 第 2・4 火 14：30～16：30 研修室　１・２ 〇 〇

14 学習系 英会話 楽しい英会話同好会 第 2・4 木 9：30～11：30 研修室　１・２ 〇 〇

15 学習系 古文書の解読 みはま古文書の会 第 1・3 水 9：30～11：30 研修室　３ 〇 〇

16 学習系 古文書の解読 わかしお古文書の会 第 2・4 水 9：30～11：30 研修室　３ 〇 〇

17 学習系 古文書の解読 高洲古文書同好会 第 2・4 土 12：00～14：00 創作室 〇 〇

18 学習系 ペン習字 ペン習字　光永会 第 2 日 9：30～11：30 研修室　３ 〇 〇

19 学習系 ペン習字 光春会 第 1・3 月 9：30～11：30 研修室　３ 〇 〇

20 学習系 脳トレ ＷＯの会 第 1・3 水 12：00～14：00 研修室　３ 〇 〇

21 学習系 脳トレ 脳トレ稲毛海岸第１ 第 2・4 火 12：00～14：00 分室　１ 〇 〇

22 学習系 脳トレ 脳トレ稲毛海岸第２ 第 2・4 火 14：30～16：30 分室　１ 〇 〇

23 学習系 パソコン ドリーム美浜パソコ同好会 第 1・3 木 12：00～14：00 研修室　１・２ 〇 〇

24 学習系 パソコン 美浜PC桜会 第 2・4 木 12：00～14：00 研修室　３ 〇 〇

25 学習系 パソコン 美浜パソコン同好会 第 2・4 木 14：30～16：30 研修室　３ 〇 〇

26 趣味系 踊り 華の会 第 2・4 火 9：30～11：30 研修室　１・２ 〇 〇

27 趣味系 歌・親睦会 はまゆう 第 3 火 12：00～14：00 創作室 〇 〇

28 趣味系 囲碁 囲碁同好会 E 第 1・3 月 14：30～16：30 研修室　３ 〇 〇

29 趣味系 囲碁 美浜囲碁クラブ 第 1・3 木 14：30～16：30 研修室　３ 〇 〇

30 趣味系 囲碁 囲碁同好会 D 第 2・4 月 14：30～16：30 研修室　３ 〇 〇

31 趣味系 囲碁 親碁会 第 2・4 火 14：30～16：30 研修室　３ 〇 〇

32 趣味系 絵手紙 きままな絵手紙会 第 1・3 水 9：30～11：30 創作室 〇 〇

33 趣味系 絵手紙 ポピーの会 第 2 木 9：30～11：30 研修室　３ ✕ ✕

34 趣味系 木彫り 木彫り同好会 第 2・4 火 9：30～11：30 創作室 〇 〇

35 趣味系 書道 いきいき書道 第 1・3 水 14：30～16：30 創作室 〇 〇

36 趣味系 書道 墨遊 第 1・3 水 12：00～14：00 研修室　１・２ ✕ ✕

37 趣味系 書道 書燈 第 1・3 水 14：30～16：30 研修室　１・２ 〇 〇

38 趣味系 書道 美浜琴陽同好会 第 2・4 金 12：00～14：00 創作室 〇 〇

39 趣味系 水彩画 新水会 第 1・3 月 12：00～14：00 創作室 〇 〇

40 趣味系 水彩画 画楽多会 第 1・3 月 14：30～16：30 創作室 ✕ ✕

41 趣味系 色えんぴつ画・水彩画 絵楽会 第 1・3 水 12：00～14：00 創作室 ✕ ✕

42 趣味系 水彩画 ２１水彩画同好会 第 1 金 14：30～16：30 創作室 〇 〇

43 趣味系 水彩画 楽画季 第 2・4 金 9：30～11：30 創作室 〇 〇

44 趣味系 水墨画 藤の会 第 1・3 火 12：00～14：00 研修室　３ 〇 〇

45 趣味系 水墨画 みはま水墨会 第 1・3 木 9：30～11：30 研修室　３ 〇 〇

46 趣味系 陶芸 陶睦会 第 1・3 火 14：30～16：30 創作室 ✕ ✕

47 趣味系 陶芸 美浜陶芸同好会 第 2・4 火 14：30～16：30 創作室 ✕ ✕

48 趣味系 俳句 美浜俳句会 第 1・3 木 12：00～14：00 創作室 〇 〇
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49 趣味系 俳句 美浜俳句若潮会 第 2・4 月 12：00～14：00 創作室 〇 〇

50 趣味系 表装 みはま表装くらぶ 第 1・3 木 12：00～14：00 研修室　３ 〇 〇

51 趣味系 羊毛フェルト手芸 羊毛フェルト同好会 第 1・3 金 9：30～11：30 創作室 〇 〇

52 趣味系 ポストカード作成 しんぶん　ちぎっりこ 第 2 土 12：00～14：00 研修室　１・２ 〇 〇

53 趣味系 麻雀 健康麻雀クラブ1 第 2・4 土 12：00～14：00 研修室　３ 〇 〇

54 趣味系 麻雀 健康麻雀クラブ2 第 2・4 土 14：30～16：30 研修室　３ 〇 〇

55 体操系 顔ヨガ 美浜顔ヨガ同好会 第 3 月 14：30～16：30 研修室　１・２ 〇 〇

56 体操系 笑いヨガ 美浜笑いヨガ 第 4 木 9：30～11：30 創作室 〇 〇

57 趣味系 折り紙、編み物他 ハルジオン 第 2・4 水 12：00～14：00 研修室　１・２ ✕ ✕

58 体操系 エクササイズ アルファビクス 第 1・3 火 14：30～16：30 分室　１ 〇 〇

59 体操系 骨格コンディショニング スマイル骨格 第 2・4 木 12：00～14：00 集会室 〇 〇

60 体操系 スポーツ吹き矢 コスモススポーツ吹き矢 第 1・3 月 12：00～14：00 分室　１ 〇 〇

61 体操系 スポーツ吹き矢 ロングアロー 第 1 月 14：30～16：30 分室　１ 〇 〇

62 体操系 ボッチャ 美浜ボッチャ 第 2・4 水 14：30～16：30 分室　１ ✕ ✕

63 体操系 太極拳 なのはな会 第 1・3 水 14：30～16：30 集会室 〇 ✕

64 体操系 太極拳 太極拳けやき 第 1・3 金 9：30～11：30 分室　１ 〇 〇

65 体操系 太極拳 太極拳同好会いきいきクラブ 第 2・4 月 14：30～16：30 集会室 〇 〇

66 体操系 太極拳 二水会 第 2・4 水 12：00～14：00 創作室 〇 〇

67 体操系 体操 体操の時間ですよ 第 1・3 日 9：30～11：30 集会室 〇 〇

68 体操系 体操 陽だまりの会 第 1・3 火 9：30～11：30 分室　１ 〇 〇

69 体操系 体操 リフレッシュ体操 第 1・3 金 9：30～11：30 集会室 〇 〇

70 体操系 体操 筋トレ体操・パワトレ教室 第 1・3 土 12：00～14：00 集会室 〇 〇

71 体操系 体操 貯めよう貯筋 第 2・4 日 9：30～11：30 集会室 〇 〇

72 体操系 体操 死ぬまで歩くぞサークル 第 2・4 水 9：30～11：30 分室　１ 〇 〇

73 体操系 卓球 あけぼの卓球 第 1・3 月 9：30～11：30 分室　１ 〇 〇

74 体操系 卓球 卓球同好会 第 1・3 木 9：30～11：30 分室　１ 〇 〇

75 体操系 卓球 金星クラブ 第 1・3 金 12：00～14：00 分室　１ 〇 〇

76 体操系 卓球 高浜卓球サークル 第 1・3 金 14：30～16：30 分室　１ 〇 〇

77 体操系 卓球 高洲卓球同好会 第 2・4 月 12：00～14：00 分室　１ 〇 〇

78 体操系 卓球 楓クラブ 第 2・4 月 14：30～16：30 分室　１ 〇 〇

79 体操系 ヨーガ 静心会さくらヨーガ同好会 第 1・3 水 9：30～11：30 集会室 〇 〇

80 体操系 ヨーガ たのしいれんげヨガ 第 1・3 木 9：30～11：30 集会室 〇 〇

81 体操系 ヨーガ さわや花クラブ 第 1・3 金 12：00～14：00 集会室 〇 〇

82 体操系 ヨーガ 美浜ヨーガの会 第 2・4 水 14：30～16：30 集会室 〇 〇

　○参加可、×参加不可
　お問い合わせは、 　　　　　美浜いきいきプラザ(tel 043-270-1800)　　　　　 までお願いします


