
 

202６年度 

介護指導者養成研修 
受講生募集 

本研修の特徴 

①エビデンス（根拠）のある指導方法が学べる  ⇒「なんとなくでき
た」「こんな感じで」…の指導から脱却を目指します。介護の世界という
と、とかく「マインド（心）」の面が語られますが、それだけでは真の自立
支援は目指せません。  

②自分が知識・技術を学んだだけでは終わらない  ⇒「自分がわか
った」ことと、「それを人へ伝えること」は全く別です。サ責・リーダーになる
までに、「知識」と併せて「伝え方」や「指導方法」を学ぶ研修を受講し
て実力を備えていただきます。  

③サービス提供責任者・リーダー格として求められる知識・技術の主
な分野を網羅 ⇒ケアマネジャーと違って、サ責や現場リーダーには定
期的な研修機会があまりありません。本研修は、こうした実情を踏ま
え、現場トップに特化した内容を多数組み込んでいます。また、技術・
演習系課目は少人数で実施いたします。   

④職場内研修で活用できます  ⇒年間28コマ、各分野の専門家を
招くこの研修は、職場内研修の素材の宝庫です。 

 

 
サービス提供責任者・ 

施設リーダー職向け 

年間プログラムです 

（詳細別紙） 

 

専門家としての 

知識力 

介護職としての 

技術力 

リーダーとしての 

指導力 

を 

3つの力を身につけて 

総合力を高めます。 

 

 

お問合せ先 

千葉市社会福祉研修センター 

千葉市中央区千葉寺町1208-2 

千葉市ハーモニープラザB棟2階 

TEL 043-209-8841 

FAX 043-312-2943 

担当 山村 

 



 


