
 

 

 

日にち  令和８年５月 30 日(土)／6 月 20 日(土)／７月１１日(土) 

時 間  １３：００～１５：００ ※３日間全て同じ時間 

場 所  ふれあいの家２階 教室１ 

対 象  千葉市在住または在勤の 18 歳以上の身体障害者手帳所持者 

定 員  １０人 ※多数の場合抽選  ※３日間全て参加できる人優先 

締 切  ５月１４日（木）※抽選の場合は５月１５日(金)抽選  

参加料  各回１，２００円 

持ち物  水分 

申込方法  電話、FAX、E-mail、窓口でのお申込み 

【TEL】216-5130【FAX】043-277-0291 

   【E-mail】ryoiku-fureai@chiba-shakyo.jp 
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