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ミニ
ボディケアスクール
４～６月コース

定員

18名

＊応募者多数の

場合、

3/19(木)抽選

＊4月～6月コースの

ボディケアスクールと

4月～9月の前期

真砂いきいき体操との併用はできません。

対象

市内在住の

60歳以上の方
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