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お正月、皆さんはどんな願い事をしましたか？ 

桜木園通園では、利用者様と書き初めをして、願い事を絵馬にしてみました。 

大吉、万福、笑顔、元気など、利用者様それぞれの思いや好きなことがたくさんできますようにと願いを書き 

ました。 

今年は午年。午年は、馬のような力強さと勢い、成長や活発などの意味合いがあるようですね。そんな馬の 

ように、皆様にとって、前を向き進み、さまざまな成長を後押ししてくれる飛躍の年になるといいですね。 

 

  

  

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらぎだより 
 

第 73 号 （令和 8年 2 月 1 日発行） 

 

       目     次        

 

○通所たより ・・・・・・・・・・・・１～２P 

○入所たより・・・・・・・・・・・・・・ ３P 

○職員紹介 ボランティア活動紹介・・・・ ４P 



.   千 葉 市 桜 木 園    広 報 誌    第 73号 （令和 8年 2月 1日発行）     

2 

 

 

 

☆桜木万博☆ 

前回のさくらぎだよりから引き続き、通園で行った桜木万博の様子をお伝えします。 

場所はスヌーズレン室。題して「ミャクミャクの世界」パビリオンと、「ノルウェーと氷の世界」パビリオンを設置しました。「ミ

ャクミャクの世界」では、赤と青をモチーフに、利用者様皆さんが制作したミャクミャクたちが部屋中あちこちにぶら下がっ

ていて、ミャクミャクになりきれる風船リングやミャクミャクの顔に自分の顔をはめ込める仕掛け鏡などを体験しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ノルウェーと氷の世界」では、「いらっしゃいませ！」と大阪万博の入口にいた本当のミャクミャク像そっくりなミャクミャ

クとノルウェーの国旗がお出迎え。人工雪を触ったり、氷に見立てたボールを転がすと、凍った湖の上にきれいな音で落ち

ていく仕掛けや、光る氷の塔や吹雪の演出など、盛りだくさんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通所たより 

桜木万博ようやく開幕です！ 

鏡に映ってる！ 

桜木閉幕セレモニーにて。 ありがとうミャクミャク～！ 

こ
れ
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入所たより 

 2026年（令和８年）本年もよろしくお願い致します。 

 2025年 10月～2026年１月までの行事の様子です。 

‘26年も体調に気を付けて楽しい日々を過ごしましょうね。 

 

ConcertHallowee

消防音楽隊クリスマスコンサート

クリスマスケーキ会

新年 大会
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職員紹介 

ボランティア活動紹介 

千葉市消防音楽隊 

 １２月１７日、クリスマスコンサート

として来ていただきました。 

色々な楽器で楽しい音楽を演奏し

ていただきました。 

クリスマスの雰囲気をたくさん感じ

ることが出来ました。 

イルマーレマンドリンクラブ 

１１月１６日は入所、１１月２５日は通

所、計２回来ていただきました。 

優しい音色と心地よい演奏で利用者さ

んやご家族だけでなくスタッフも癒さ

れました。 

ありがとうございました。 

〒264－0028 千葉市若葉区桜木 8－31－15 

社会福祉法人 千葉市社会福祉協議会 

千葉市桜木園 電話 043（231）5865 

FAX  043（231）7862  

 

 

HP  https://chiba-shakyo.jp/sakuragi/ 

e-mail  sakuragien@lime.ocn.ne.jp 

 

以前は認知症高齢者施設で働いていましたが、縁あって、昨年の 11月より桜

木園でお世話になっています。新しいことを色々覚えていくのは大変だと感じ

ながら、利用者様の笑顔が見られるように頑張っていきたいと思っています。 

趣味はスーパー銭湯に行くことで、一日のんびりする時間を大切にしています。 

最近は、ノスタルジックな雰囲気が好きで、極楽湯によく行っています。 

1月より和陽園から異動してきました介護員の池ヶ谷です。 

これまでの経験を活かし、利用者の皆様に寄り添い、笑顔を大切にしてまいり

ます。 

よろしくお願い致します。 

介護員 大川 晃次郎 

 

介護員 池ヶ谷 梓 

 

https://chiba-shakyo.jp/sakuragi/
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