
花見川いきいきプラザだより
2026

２月花見川区三角町７５０ 電話 043-216-0080

X 千葉市社協HP パンフレット

千葉市花見川いきいきプラザは、千葉市

社会福祉協議会が運営しております。

花見川いきいきプラザフェスティバル
例年通り作品展示会・学習発表会・演芸会に今回はIchijo Bandコンサートも予定しており

ますので、どうぞお楽しみに！

2/21（土） 作品展示・学習発表会・血管年齢測定会・スマートフォン相談会

デイサービスセンター見学会・耳つぼジュエリー

フラワーアレンジメント（ワークショップ）※午後のみ

キッチンカー（まるまるキッチン）・コッペパン販売（美加の台所）

テレビゲーム体験会・コーヒー販売

2/22（日） 作品展示・演芸大会・脳年齢測定会・豆つかみにチャレンジ！

フラワーアレンジメント（ワークショップ）・テレビゲーム体験会

キッチンカー（まるまるキッチン）・フランクフルト・コーヒー販売

2/23（月） 作品展示・一條bandコンサート（10：30～11：15）

フラワーアレンジメント（ワークショップ）※12：00まで

作品展示 （陶芸・ワイヤークラフト・水彩画ほか）

2/21・2/22 9：30～16：30 2/23 9：30～12：00終了

学習発表会 （ストレッチ＆リズム体操・民謡・ハッピーダンス盆踊りほか）

2/21 10：00～12：00（午前の部） 13：00～15：00（午後の部）

※12：00～13：00休憩

演芸会 ～響け！花見川のど自慢♪～

2/22 9：30～15：00 ※12：30～13：00休憩

1～36組（午前の部） 37～60組（午後の部）

満員御礼！！

Ichijo Bandコンサート

2/23 10：30～11：15 （開場 10：15）

2階集会室にて 申し込み不要です！



集会室・教養娯楽室1 利用案内(9：00～17：15）
(カラオケ） （囲碁・将棋等）

2月

※教養娯楽室２は終日開放 ※終日開放の場合、カラオケは12:00～12:30までお休み

※変更の場合があります。館内掲示、エックスにてお知らせします。

令和８年2月8日（日）～令和8年２月11日（水）の４日間、施設設備点検

のため、全館休館となります。皆さまにはご迷惑をおかけいたしますがご理解、ご協力をお

願いいたします。

設備点検のため休館いたします

令和8年度4月～6月コース・7月～9月コース

花見川いきいきプラザ

火曜日 ①9：30～11：30 ②13：30～15：30

往復はがき、または電子申請（HP）にてお申込みください。

応募多数の場合は抽選となります。（結果通知送付：2/26）

講演会 毎日をもっと楽しむ 脳と心の心と頭のアンチトレーニング

ボディケアスクール ※市政だより2月号掲載

会話をしたり、からだを動かしたりして脳を刺激し、フレイルを予防と心も身体も元気にな

ることを目指します。

 日時：3/7（土）12：00～14：00

 場所：1階創作室にて

 定員：15名（先着順） 市内在住の60歳以上の方対象

 受付：1/10 9：30～ 受付中
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1 日 ○ ○ ○ × × ○ 15 日 × ○ ○ × × ○

2 月 ○ ○ × ○ ○ ○ 16 月 ○ ○ × ○ ○ ○

3 火 × × × × × × 17 火 × × × × × ×

4 水 × × × ○ ○ ○ 18 水 × × × ○ ○ ○

5 木 × ○ ○ × ○ ○ 19 木 × ○ ○ × ○ ○

6 金 ○ ○ ○ × × × 20 金 ○ ○ × × × ×

7 土 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 21 土 × × × × × ×

8 日 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 22 日 × × × × × ×

9 月 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 23 月 × ○ ○ × ○ ×

10 火 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 24 火 × × × × × ×

11 水 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 25 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○

12 木 ○ × ○ × ○ ○ 26 木 ○ × ○ × ○ ○

13 金 × ○ ○ × × ○ 27 金 × ○ ○ × × ○

14 土 × ○ × × ○ ○ 28 土 × ○ ○ × ○ ○
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