
 

 

 

   

こてはし温水プール 

千葉市花見川いきいきプラザ 

花見川区三角町 750 

Tel 043-216-0080 12/20  9:30～14:00 
Ｓ
Ａ
Ｔ 

マッサージ体験      9:30～12:00 
ジャズ喫茶        10:00～14:00 
デイサービス見学会    11:00～14:00 
                     (12:00～13:00 除く) 

フローリーキャット（パン）9:30～ 

美加の台所（お弁当）   11:00～ 
松吉商店（大判焼き）  11:30～ 
 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ     9:30～13:30  
ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 苔玉づくり       9:30～13:30 
ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ ステンドグラス    9:30～13:30 
モルック体験（雨天中止）   9:30～12:00 
ネイルアート体験        9:30～14:00 
認知症クイズスタンプラリー  9:30～12:00 
車椅子体験          9:30～12:00 
健康測定（血管年齢）      9:30～14:00 
DISCO（ダンスタイム！）   12:00～12:30 

革小物・陶芸・駄菓子販売   9:30～ 
フランク・コーヒー・クッキー 

※物販は売切次第終了 
予定は変更になることがあります 

 

 

どなたでもご参加 
いただけます。 

県立千葉北高校吹奏楽部 
クリスマスコンサート 

11:30～12:00 
13:00～13:30 

ｽﾃﾝﾄﾞｸﾞﾗｽのﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 
9:30～14:00(予約可) 

 

みんなのプレイパーク 
10:00～12:00 

バルーンアート 
9:30～14:00 

 


