
千葉市緑いきいきプラザ 

緑区誉田町 2-15-65   300-1313    300-1511 

自分のため、家族のため、地域のため。 

認知症のことを学びませんか。 
 

 

 

 

 
認 知 症 

サポーター養成講座 ＆ 

日時：令和７年１０月４日（土） 

     ９：３０～１１：００ 認知症サポーター養成講座 

    １１：１５～１１：４５ 体験講話 

会場：千葉市緑いきいきプラザ 研修室 

定員：３０人（先着順）※市内に住所を有する１８歳以上の方が対象です。 

申込：９月１日（月）９：３０～ 窓口・電話・FAX にて 

参加費：無料 受講者には認知症サポーターカードをお渡しします。 

講師：千葉市あんしんケアセンター誉田  

     認知症サポーターステップアップ講座修了者 糸瀬 氏 

家族介護体験者講話 
リアルな体験談を

聞きたい！ 


