
令和７年９月９日（火）
１０：００～１１：００
都賀いきいきセンター 多目的室

１６名（先着予約制）

無料

日時

会場

定員

費用

申込 8/１（金）９：３０～

窓口・電話・FAXにて受付

講師 千葉市防災対策課

対象 市内在住60歳以上の方


