
 

★誰でも一緒に楽しめる笑いいっぱいの脳トレ・レク★ 

日時：令和７年２月８日（土）13:30～15:30 

定員：３０名（先着順・年齢不問） 

申込：令和７年１月１５日 9:30～ 窓口・電話・FAX 

会場：千葉市緑いきいきプラザ  緑区誉田町 2-15-65 

      ℡043-300-1313 FAX043-300-1511 

荒牧光子氏のレクは楽しいこと間違いなし！

年齢不問の講演会です。ご家族や普段いき

いきプラザをご利用ではないお知り合いの方も 

是非、お誘い合せの上、ご参加ください。 


