
モルックを楽しもう

モルック

北欧フィンランドの伝統的なゲームを元に作られた
ユニバーサルスポーツです。
「モルック」と⾔われる⽊の棒を投げ、「スキットル」という
⽊のピンを倒して点数を競います。
点数を積み重ねて、先に50点ピッタリにした⽅の勝ちです。

モルックってなに？

⽇1/ 12･19･2/2･9 13:30〜15:00

令和6年度障害者福祉短期講座

対象：千葉市在住または在勤の18歳以上の 
   ⾝体障害者⼿帳をお持ちの⽅

電話：２０９−８７７９ FAX：２０９−８７８２

∼お問い合せ∼

スキットル

定員：12名
お申し込み：受付：12⽉ １⽇（⽇）開始
      締切：12⽉２０⽇（⾦）必着

(1)往復はがき (2)メール (3)窓⼝に返信⽤はがきを持って直接 
のいずれかの⽅法で、必要事項を明記の上、お申し込みください

＜必要事項＞
①講座名（モルック） ②名前（ふりがな）
③住所 ④年齢 ⑤電話番号
⑥障害種別（視覚・聴覚・肢体・内部・⾳声⾔語）

千葉市障害者福祉センター 担当：伊藤・宇都宮・栗栖
〒260 -0844 千葉市中央区千葉寺町 1208 -2 ハーモニープラザ1階

メール：kizuna@mbj .n i f t y . com

メールはこちらのQRコードからも可能です⇒


