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令和６年 10 月 1 日発行 

発行元：千葉市療育センター ふれあいの家 

〒261-0003 千葉市美浜区高浜３-３-１ 

TEL：043-216-5130 

FAX：043-277-0291 

E メール：fureai1981@bz04.plala.or.jp 

皆様のご意見、ご要望をお待ちしております。 

令和６年 10 月号 

各講習会募集中  

maru  

日頃よりふれあいの家の運営にご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

ご存じの方もいらっしゃると思いますが、この度、令和６年９月より療育センター本館の大規模改修が実施さ

れます。それに伴い、ふれあいの家の運営も本館体育室の休止及びはまのわ貸出部屋数の減少(使用可能部屋； 

多目的室・スポーツレクリエーション室)を行うこととなりました。皆様の活動にも大きな影響を与え、ご不便を

おかけし申し訳ありません。そのような状況の中でもできる限り利用される皆様が充実した時間を過ごせるよ

う、職員一同取り組んでまいります。 

これからもふれあいの家をどうぞよろしくお願いいたします。 

                                  ふれあいの家所長 髙橋 忍 

～千葉市療育センターの大規模改修について～ 

手話中級講習会 

日時：木曜コース…12/5～2/27 13:30～15:30 

      土曜コース…12/7～2/22  9:45～11:45 

場所：ふれあいの家 多目的室 

対象：千葉市在住又は在勤の 18歳以上で 

 手話に興味がある方 

定員：各 30名（応募多数の場合、抽選） 

締切：11月 15日（金） 

 

 

締切： 

 

点字講習会 

日時：12/24～3/25 毎週火曜（祝日除く） 

場所：ふれあいの家 多目的室 

対象：千葉市在住又は在勤の 18歳以上で 

 点字に興味のある方 

定員：15名（応募多数の場合、抽選） 

締切：11月 15日（金） 

 

 

9/1（日）に、第２回サークル発表会を行いまし 

た。今回は、普段ふれあいの家で活動している 

サークル様、6団体が素晴らしい発表をして 

下さいました。ご協力ありがとうございました。  

また、今回は職員の演目としてソーラン節を 

発表させていただきました。皆様に楽しい 

時間を過ごして頂けたなら幸いです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 曜日 日付 曜日

1 火 1 金

2 水 2 土

3 木 3 日

4 金 4 月

5 土 5 火

6 日 6 水

7 月 7 木

8 火 8 金

9 水 9 土

10 木 10 日

11 金 11 月

12 土 12 火

13 日 13 水

14 月 14 木

15 火 15 金

16 水 16 土

17 木 17 日

18 金 18 月

19 土 19 火

20 日 20 水

21 月 21 木

22 火 22 金

23 水 23 土

24 木 24 日

25 金 25 月

26 土 26 火

27 日 27 水

28 月 28 木

29 火 29 金

30 水 30 土

31 木

卓球

ヨガビリー

ふれあいレク 手話初級

手話初級

手話初級

ふれあいレク

写真撮影会

書道

書道

ヨガビリー

卓球

手話初級

ふれあいレク

視覚障害者バス旅行

パソコン

振替休日

スポーツの日

音訳

卓球/絵手紙

手話初級

STT

勤労感謝の日

手話初級

音訳

パソコン

書道

ふれあいレク

アートdeふれあい

卓球/絵手紙

STT

手話初級

OT短期講座

AM PM AM

音楽療法 音訳

PM

アートdeふれあい

手話初級

音訳

パソコン

ボッチャ 手話初級

手話初級

手話初級

手話初級

手話初級

パソコン

ボッチャ

写真講評会

手話初級

手話初級

ST短期講座

文化の日

振替休日

肢体内部聴覚障害者バス旅行

意見交換会

アートdeふれあい 音訳

音訳音楽療法

陶芸

書道

陶芸 音訳

手話初級/短期（そば打ち）

 

肢体・内部・聴覚障害者バス旅行(後期) 

日時：11月 8日（金）※雨天決行 

場所：大江戸温泉君津の森＆はちみつ工房 

対象：千葉市在住又は在勤の 18歳以上の 

 肢体・内部・聴覚身体障害手帳所持者 

定員：24名（付添含む）※応募多数の場合、抽選 

締切：10月 18日（金）参加費：1540円（昼食代） 

 

 

締切： 

 

OT短期講座「自助具で生活を便利に」 

日時：①11月 29日(金) 14：00～15：30 

   ②12月 19日(木) 14：00～15：30 

場所：ふれあいの家 スポレク室（※①②とも同一内容） 

対象：千葉市在住又は在勤の 18歳以上の方 

（身体障害者手帳をお持ちの方優先） 

定員：①5名 ②5名 ※先着順 

募集開始：11月 1日（金）から 
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ふれあいの家予定表 :休館日 10 月 11月 

今後の募集行事 

 癒しの一言 

短期講座「シェルアート」 

日時：12月 6日（金） 9：00～16：00 

場所：南総文化ホール(小会議室) 

    ※福祉バス（たいよう号）で向かいます 

対象：千葉市在住又は在勤の 18歳以上で 

身体障害者手帳をお持ちの方 

定員：10名 材料費：1000円 

締切：11月 22日（金）※応募多数の場合、抽選 

 

 

 

 

締切： 

 

ST短期講座「おしゃべりサロン」 

日時：10月 30日（水）14:00～15：30 

場所：ふれあいの家 多目的室 

対象：千葉市在住又は在勤の 18歳以上で 

失語症のある方 

定員：8名（※先着順） 

付添はお１人様につき 1名まで 

募集開始：10月 1日（火）から 

 

締切： 

 

 編集後記 
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