
＜問い合わせ＞
千葉市障害者福祉センター　千葉市中央区千葉寺町１２０８－２

電話:043-209-8779   FAX:043-209-8782

2024 パラスポーツ

　体験会開催

２部�車いすバスケットボール
(受付�12:00~)

12:30~15:00
〜CHIBA HAWKSと一緒に楽しもう〜

★車いすバスケット体験は、小学生以上と　
　なります。体験をご希望の方は、当日10時
　より整理券を配布いたします。
　配布場所：障害者福祉センター受付

1 千葉ホークス選手のトークショー
2 選手によるデモンストレーション
3 車いすバスケット体験【定員30名】

プログラム

※整理券を配布します

どなたでも観覧できます。

(⼟)7/27

ハーモニープラ
ザ

サマーフェステ
ィバル

10:00~11:30１部�パラスポーツ体験

1 フライングディスク体験
　①ペットボトルボウリング…何本倒れるかな？
　②アキュラシー…正確にディスクを投げよう！
2 ボッチャ体験
3 出張コンシェルジュ…パラスポーツに関する相談

どなたでも体験できます。



この4人が
来てくれるよ！
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チーム代表
��HCを兼任CHIBA�HAWKSは千葉市を拠点にしてい

る⾞いすバスケットボールチームです。
全国⼤会にあたる天皇杯優勝を⽬指して
選⼿・スタッフ⼀丸となって活動してい
ます。

パラスポーツ体験で出来る事

車いすバスケットボールチーム

『CHIBA HAWKS』の紹介

キャプテン
2023年度⽇本代表
   強化指定選⼿

�池⽥紘平����

�東京パラリンピック⽇本代表 
�    ���2023年度⽇本代表
     �  強化指定選⼿

川原凛���

2023年度⽇本代表
   強化指定選⼿
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・ボッチャ

・出張コンシェルジュ

アキュラシー競技：円形のゴールを通過させる競技
ディスタンス競技：⾶距離を競う競技
※今回はアキュラシーの体験です。

⾚・⻘２チームに分かれ、ジャックボールという⽬印になる⽩いボールに
向けて交互にボールを６球ずつ投げていき、ジャックボールにどちらが近
いのか、何個近いのかを競う。
※今回はターゲットボッチャ（得点シートに向かってボールを投げ、
 合計得点を競う）の体験です。

障害のある⽅が地域のスポーツ活動に参加するためのつなぎ
役として、スポーツ団体等とのマッチングを⾏っています。
興味のある⽅は、ぜひご相談ください！

・フライングディスク
＊内容が変更になることがございます。
 ご了承ください。


