
社会福祉研究所　公開スーパービジョンセミナー

スーパービジョンの展開
－－組織での部下、後輩への支援・指導のために－－
スーパービジョンの展開

－－組織での部下、後輩への支援・指導のために－－

　淑徳大学社会福祉研究所は、2023年度から改組
し、社会福祉研究所の事業のひとつの柱となる
「スーパービジョン講座」を4月からスタートさせまし
た。大学附属機関としての役割を検討した結果、淑
徳大学が開学以来、対人援助職に多くの卒業生を輩
出し、対人援助職へ実習生の教育をご依頼している
ことからも対人援助職への指導・教育・支持ができ
る「スーパーバイザー」の養成を目的として３つの講
座の開催と３年目までの対人援助職に就いた卒業
生へのスーパービジョン（支援）を行っています。
　2023年度のスーパービジョン講座の成果と次年
度以降の講座の開催に向けて、「スーパービジョン
の展開－組織での部下、後輩への支援・指導のため
に－」と題して、スーパービジョン講座の講師である
取出涼子氏を講師として、公開スーパービジョンセ
ミナーを開催します。

（淑徳大学社会福祉研究所長 齊藤順子）

日　時／2024年2月10日（土）
　　　　10:00～13:15
場　所／淑徳大学  1号館2階 同窓会多目的室
対　象／セミナーの内容に関心ある対人援助職者
定　員／120名（定員になり次第締切り。お申し込み受付後、
　　　　  別途メールにて受講確定のご案内をいたします。）
　　　　 ＊2023年11月27日（月）9：00より受付開始
講　師／取出  涼子 氏
　　　　　 医療法人社団輝生会ソーシャルワーカー
　　　　　 認定医療社会福祉士
　　　　　 認定社会福祉士(医療分野)
　　　　　 認定機構スーパーバイザー

共に歩む  これまでも  これからも
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【セミナーの要旨】　
　スーパービジョンの研究者であるカドゥーシン（kadushin,A）は、組織内の職
員研修に現任訓練と教育的なスーパービジョンを位置づけ、後者を「個々のス
タッフ（専門職）の特定の業務について、一般的な学習を適応して、特色も持た
せ、現任訓練を補完するもの、的（まと）を絞った職員研修の形態」であると定義
しています。ここからわかることは、スーパービジョンは本来、対人援助職が業務
を遂行するにあたり、組織内でも業務として提供されるものだということです。
　しかし、日本の対人援助職の組織では、上司と部下の間でスーパービジョンが
行われていても双方に認識がなされていない、スーパーバイザーの立場である
対人援助職者から「指導する自信がない」「スーパーバイザーとしてどのように
実践したら良いのか悩んでいる」との声が聞かれている現状が見受けられます。
これは、スーパービジョンの用語と実際の対人援助職の養成のための「教育・支
持・管理・評価」の実践との乖離が起きているとも考えられます。
　そこで、本セミナーでは、組織の中で、実際にスーパーバイザーとして実践を
している、後輩への指導を行っている、今後スーパーバイザーとしての役割や部
下・後輩の指導を行う等の立場にある方々を対象に、組織の中でのスーパービ
ジョンの展開を学ぶための講義とグループスーパービジョンの模擬セッション
を開催します。模擬セッションは、組織内で行われている実際のスーパービジョ
ン事例を用いて、組織内のスーパーバイザー養成を目的としたスーパービジョ
ン事例のグループスーパービジョンとなります。

講師略歴
 とり    で　     りょう   こ

取出  涼子
上智大学文学部社会福祉学科
日本福祉大学大学院社会福祉学専攻
（通信）修了。
職場内スーパービジョン、故奥川幸子
氏によるスーパービジョンを受けなが
ら、人工透析クリニック、大学病院、回復
期リハビリテーション病棟、外来、人財
育成部門管理職等の実務を経験。スー
パーバイザー養成研修や、回復期リハ
ビリテーション病棟における職場内
スーパービジョン普及等に取り組む。
淑徳大学社会福祉研究所スーパーバ
イザー養成講座講師、医療法人社団輝
生会初台リハビリテーション病院ソー
シャルワーカー、東洋大学社会学部非
常勤講師。
社会福祉士
精神保健福祉士 介護支援専門員
認定医療社会福祉士
日本社会福祉士認証・認定機構スー
パーバイザー

お申込みは
こちらから

社会福祉研究所

＜お問い合わせ＞

〒260-8701 千葉市中央区大巌寺町200
TEL.043-265-7377（直）
火曜・木曜・金曜 9:00～17:00

【アクセス】
JR蘇我駅東口より無料スクールバスがご利用いただけます。
バスの時刻表は大学HPにてご確認ください。
（淑徳大学＞メニュー＞交通アクセス＞千葉キャンパス）
駐車スペースがございませんので、お車でのご来校はご遠慮
ください。

受付開始

開　会　（受講に関するお願い）

講義

スーパービジョンの展開
－組織での部下、後輩への支援・指導のために－
講師／取出 涼子 氏 (45分)

休　憩　(15分)

グループスーパービジョンの模擬セッション
スーパーバイザー講師／取出 涼子 氏 (120分)

閉　会

●タイムスケジュール

  9：30～

10：00～10：10

10：10～10：55

10：55～11：10

11：10～13：10

13：10～13：15
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