
千葉市都賀いきいきセンター 

健康チェック

 骨密度測定  

骨密度・血圧測定等を実施します。

ご自身の健康チェックをしてみませんか。

    

【日時】  １２月１０日（日）
  午前の部  ９時３０分 ～ １１時３０分

  午後の部 １３時００分 ～１５時００分

【会場】 都賀いきいきセンター 教養娯楽室

【対象】 市内に住所を有する６０歳以上の方

【内容】 骨密度（身長・体重・血圧）測定 看護師による結果説明

【定員】 ６４名 (事前予約制) 【費用】 無料

【申込】 １１月１０日（金）９時３０分より受付開始

受付窓口、電話、ＦＡＸで受付

   千葉市都賀いきいきセンター

 電話 ２３２－４７７１ ＦＡＸ ２３２－４７７３

     千葉市若葉区都賀４－２０－１都賀コミュニティC内


