
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 現行の基準 緩和後の基準（令和 3年 3月 31日まで） 

開催場所 

 

公共施設や 

集会所等 

 

集会所等に 

集わなくても可 

参加人数 概ね５名以上 ５名以下でも可 

開催時間 ２時間以上 
近況を報告しあうなど 

短時間でも可 

 

 

令和２年１０月１９日 
千 葉 市 社 会 福 祉 協 議 会 

地域福祉ボランティアセンター 
千葉市中央区千葉寺町 1208-2 

電話：043-209-8869 

地域の方々の孤立を防ぐためのサロン活動や、地区部会関係者をはじめとする地域ボランティアのつながり

など、今まで皆さまが築き上げてきた様々なつながりの維持が困難になってきています。しかしながら、このよ

うな中でもつながりを保ち続ける方法がいくつかあります。 

サロン活動に対する助成金の交付基準緩和について 

千葉市社会福祉協議会からの 

お し ら せ 

 新型コロナウイルス感染症により、地区部会活動をはじめとする地域福祉活動に大きな影響が出ている状

況ですが、今後はインフルエンザの流行も懸念される季節になり、さらなる感染症予防対策が重要になりま

す。 

 このような状況を踏まえ、これまで公民館や集会場等に集って開催していた「いきいきサロン」・「子育てサロ

ン」活動について、集まらないでもつながりを保てるよう助成金の交付基準を今年度末まで緩和することとい

たしました。（7月 1日以降開催のサロンから適用します） 

 サロン等の活動に際しては、三密を避ける、消毒や換気の実施等、感染症予防のための対策について、今一

度地区部会内で協議・確認いただき、活動に取り組む場合には無理のないようお願いするとともに、少しでも

不安のある場合は、活動を中止・自粛するなど慎重な対応をお願いいたします。 

コロナ禍におけるサロン活動の事例紹介 

子 育てサロン さつきが丘・宮野木台地区部会 

 さつきが丘・宮野木台地区部会の「さつき子育てサロン」では、三密を避

けた七夕イベントを開催いたしました。 

参加者は開催時間内に来場し、１組５分ずつの滞在で七夕の笹にたんざく

を飾りつけた後、お土産をもらって帰るという工夫をしています。 



 

 

い きいきサロン 白井地区部会 

 白井地区部会の「新宮田自治会いきいきサロン」では、代替事業として

回覧板でサロン活動を実施しています。 

 ７５歳以上の参加者が９名、ボランティアが５名、計１４名で運営してい

ます。 

Ａ４用紙１枚に枠を書き、名前とひとことコーナー欄を設け、体調につ

いてや近況など一言メッセージを記入していただき、書き終わったら次

の対象者のポストへ投函し、次の方はメッセージ記入後、また次の方へ

と回していくという方法です。翌月の回覧用紙は前月分の上に重ね、以

前のメッセージが読めるようにしています。 

回覧は参加者・ボランティア関係なく、負担のない最短ルートで回し

ており、約３週間かけてボランティアの方へ戻ってきます。 

参加者の誕生月には誕生日カード（ミニ色紙）を一緒に回し、参加者

からサインやコメントをいただいたものをお届けしています。誕生日カ

ードは４年前から実施していますが、メンバーのサイン入りの色紙は記

念になって嬉しいと喜ばれています。 

子 育てサロン 白井地区部会 

 白井地区部会の児童母子福祉委員会で実施している「しらい子育てサロン」では、親子でつくって楽しめる

簡単な工作キット「おうちでたのしくワクワクパック！」を作成し、元々子育てサロンが実施される予定だっ

た月に公民館で配布し、お母さんたちとは受け取りシートを通して、つながりを保つ工夫をしています。 

工作キットの材料です 袋づめの準備をしています 

キットの完成品と作成例です 公民館で配布、受け取り時にシートへひとこといただきます。 


