
桜木園で活動してくださるボランティアさんを募集しています 

 

千葉市桜木園では、ボランティア活動を希望される方を募集しています。学生さ

んや社会人の方、グループ・団体の方で、「是非ボランティア活動をしてみたい。」

という皆様のご参加をお待ちしています。 

 

＜利用者様と直接かかわる活動＞ 

（１） 療育活動・個別活動援助 

 日々行っているレクリエーションに参加してコミュニケーションをとって

いただいたり、利用者さん一人ひとり個別に係わっていただいたりします。

内容は、本の読み聞かせ、楽器遊び、車椅子での散歩、ゲーム遊び、カラオ

ケ、音楽鑑賞（ボランティアさんの演奏などを一緒に聴く）などです。 

    ◆ 活動時間 平日 10 時～11 時 30 分、14 時～15 時 

 

（２） 演奏や踊りの披露 

    生演奏や踊りなど披露していただくグループの方を募集しています。 

    ◆ 活動時間 平日 14 時～15 時 

 

（３） 行事参加 

    行事のときに利用者さんに付き添い、介助をしていただきます。 

    ◆ 夏祭り 8 月頃 14 時～ 18 時～ 

    ◆ 運動会 10 月頃 10 時～16 時 

    ◆ クリスマス会 12 月頃 10 時～16 時 

 

 

お申し込みは、千葉市桜木園までお電話にてお申し込みください。 

なお、初めて桜木園でボランティア活動をされる場合は、事前にオリエンテーシ

ョンを行います。また、活動曜日・時間につきましては、相談に応じますのでご連

絡ください。 

 

（問い合わせ先）千葉市桜木園 ０４３（２３１）５８６５ 


