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「回復の道のりと
家族の対応」

千葉 マリア 氏
株式会社チバマリア 代表

千葉県茂原市出身。歌手。本名 十枝みつ。
長男 十枝 晃太郎 氏（館山ダルク 代表）の薬物依存症の問題をきっかけに薬物
依存症を抱えている方たちへのチャリティー、ボランティア、家族会の活動を
始める。また、依存等の問題、生きづらさを抱える女性のための入所施設“サー
ズ”をはじめ、その他の障害福祉サービス事業にも取り組み、現在も薬物依存症
の当事者や家族への支援を続けている。

対 象 依存症の問題に関心のある方等（どなたでも視聴可）

配信方法 YouTube千葉県公式セミナーチャンネルで配信

配信期間 令和4年10月17日（月）～令和5年3月18日（土）

備 考
• 千葉県公式セミナーチャンネルまたは当センターホームページ（千葉県の依存症相談について）の動画
URL（10月頃掲載予定）からご視聴ください。

• 動画視聴にかかる通信料等は視聴される方の負担となります。
• 本動画の録画・録音・撮影およびそれらの二次利用、詳細内容のSNS等への投稿は固くお断りいたします。
これらの行為が発覚しだい、著作権・肖像権侵害として対処させていただくことがございます。

令和4年度依存症講演会・令和4年度家族のための依存症講演会

◆お問い合わせ◆
千葉県精神保健福祉センター（千葉県依存症相談拠点機関）
電話：043－263－3891
場所：千葉市中央区仁戸名町666－2

◆お問い合わせ◆
千葉県精神保健福祉センター（千葉県依存症相談拠点機関）
電話：043－263－3891
場所：千葉市中央区仁戸名町666－2

“千葉県の依存症相談に
ついて”はこちら↓

YouTubeで学ぼう！

依存症のはなし
誰でも依存症になるって本当？

ハマると依存症なの？

予防方法ってあるの？

家族だって苦しい･･･
どうしたらいいの？


