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	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 知り合いへのあいさつ
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	2 場に応じた会話
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	3 場に応じた言葉遣い
· できている
· だいたいできている
· あまりできていない
· できていない
	

	4 指示の理解
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	5 言語による意思表示
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	6 暗黙の了解など
· 理解できる
· だいたい理解できる
· あまり理解できない
· 理解できない
	

	7 分からないこと
· 聞ける
· だいたい聞ける
· あまり聞けない
· 聞けない
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 注意の集中
· 継続できる
· だいたい継続できる
· あまり継続できない
· ほとんど継続できない
	

	2 忘れ物
· ない
· あまりない
· やや多い
· かなり多い
	

	3 じっとすること
· 長い時間できる
· 短い時間ならできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	4 順番待ち
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	5 人の話を聞くこと
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	6 場面に応じた着席
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	7 質問への回答
（質問が終わってから回答が…）
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	8 おしゃべり
（しゃべりすぎる？）
· ない
· あまりない
· 多い
· かなり多い
	

	9 ゲーム中での友達の邪魔
· しない
· あまりしない
· たまにする
· いつもする
	

	10 努力を避けるか
· 避けない
· ほとんど避けない
· たまに避ける
· いつも避ける
	

	
	

	
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 初めての場所での対応
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	2 計画変更への対応
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	3 気持ちの切り替え
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	4 ゲームでの負けの受け入れ
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	5 人への非難
（嫌なことがあったときに…）
· 非難しない
· あまり非難しない
· たまに非難する
· 非難する
	

	
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 他人への感謝
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	2 他人への謝罪
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	3 集団活動への参加
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	4 ルールの理解
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	5 友達と遊ぶこと
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· できない
	

	6 視線が合うか
· 合う
· だいたい合う
· あまり合わない
· 合わない
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 水や液体
· 好む
· 少し好む
· 少し嫌う
· 嫌う
	

	2 特定の味や食感
· 好む
· 少し好む
· 少し嫌う
· 嫌う
	

	3 光るもの
· 好む
· 少し好む
· 少し嫌う
· 嫌う
	

	4 痛み
· 敏感
· やや敏感
· やや鈍感
· 鈍感
	

	5 暑さや寒さ
· 敏感
· やや敏感
· やや鈍感
· 鈍感
	

	6 聴覚
· 敏感
· やや敏感
· やや鈍感
· 鈍感
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 起床
（決まった時間に…）
· 起きられる
· だいたい起きられる
· あまり起きられない
· ほとんど起きられない
	

	2 生活リズム
（規則正しい生活が…）
· できている
· だいたいできている
· あまりできていない
· ほとんどできていない
	

	3 食事
（規則正しく摂ることが…）
· できている
· だいたいできている
· あまりできていない
· ほとんどできていない
	

	4 身だしなみ
（きちんとできているか…）
· できている
· だいたいできている
· あまりできていない
· ほとんどできていない
	

	5 定期的な服薬・通院　
（決められた日時に…）
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	6 金銭管理
· できている
· だいたいできている
· あまりできていない
· ほとんどできていない
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 読むこと
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	2 書くこと
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	3 集中力
(決められたことを最後まで…)
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	
	

	
	

	
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	



· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 公共交通機関
· 利用できる
· だいたい利用できる
· あまり利用できない
· ほとんど利用できない
	

	2 買い物など
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	3 援助の要求
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	
	

	
	

	
	




	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 基本的事項
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	1 就労意欲
· 強い
· おおむね強い
· あまり強くない
· ほとんどない
	

	2 働く場のルールの理解
· 理解している
· だいたい理解している
· あまり理解していない
· ほとんど理解していない
	

	3 指示内容の理解
· 理解している
· だいたい理解している
· あまり理解していない
· ほとんど理解していない
	

	4 共同作業
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	5 危険への対処
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	6 欠勤等の連絡
· できる
· だいたいできる
· あまりできない
· ほとんどできない
	

	7 作業に取り組む態度
· 積極的
· 概ね積極的
· あまり積極的ではない
· 消極的
	



	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· パニックの程度と行動・対応の仕方
	程度
	判断基準
	予想される行動や特徴
	対応の仕方

	小
	パニック行動が本人のみに影響する程度であり、周囲の者への影響があまりなく、パニック時には注意及び監護等をあまり要しない状態。
	
	

	中
	パニック行動が、周囲の者及び物に若干影響が生じるもので、パニック時には若干注意及び監護等を要する状態。
	
	

	大
	パニック行動が、本人及び周囲の者の身体・生命等につながる場合及び物への多大な影響を生じるもので、パニック時には相当な注意及び監護等を要する状態。
	
	


· 自由記入欄


	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


※　その他に記載しておきたい事項があれば記入しましょう。
	場面や状況
	予想される行動や特徴等
	自由記述欄（対応方法等）

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




	記入日
	平成　　年　　月　　日

	記入者
	


· 追加項目
	チェック項目
	自由記述欄　※特記事項や対応方法等をご記入ください

	
	

	
	

	
	

	
	


· 自由記入欄
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（１）コミュニケーション





２　わたしの特徴








（２）注意力①





（２）注意力②





（３）自己抑制





（４）社会性・協調性





（５）感覚過敏





（６）日常生活について





（７）学習について





※必要に応じて空欄に項目を追加してください。





（８）外出について





※必要に応じて空欄に項目を追加してください。





～現在の所属～


【所属機関名】


【所属期間】


【主な作業】





（９）就業について





（10）パニックについて





（11）その他





項目追加用シート





（　　　　　　　）について





(1)～(11)のチェック項目のうち、追加で書き込みたいものがある場合は、このシートをご利用ください。








